
NAHTKURS HÖHERGRADIGER
DAMMVERLETZUNGEN
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Bayerisches Beckenbodenzentrum

Sonnenstraße 24–26  
80331 München

T.	089 149903-7600 �
F.	089 149903-7605  
bbz@isarklinikum.de | tabea.mutuku@isarklinikum.de

Ausführliche Informationen finden Sie unter:
www.isarklinikum.de
www.bbz.de

ANFAHRT:
Trambahn: Sendlinger Tor (16, 17, 18, 27, 28) 
U-Bahn: Sendlinger Tor (U1, U2, U3, U6, U7, U8) 
U-Bahn: Karlsplatz/Stachus (U4, U5) 
Bus: Sendlinger Tor (62) 
S-Bahn: Karlsplatz/Stachus 

ISAR Klinikum 
Schulungsraum, 1. Stock

Fortbildungspunkte werden bei der  
Bayerischen Ländesärztekammer beantragt.



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

das Bayerische Beckenbodenzentrum am ISAR Klinikum in  Mün-
chen bietet Ihnen wieder die Möglichkeit an einem Nahtkurs 
für die Versorgung höhergradiger Dammverletzungen postpartal 
teilzunehmen. 

Nach einem theoretischen Teil werden praktische Übungen am  
Analsphinktermodell stattfinden, so dass die Teilnehmer sowohl 
die verschiedenen Nahttechniken für die Versorgung des M. 
sphinkter ani externus et internus als auch die Komplettversor-
gung eines Dammriss III/IV° praktisch erlernen. 

Die Fortbildungsveranstaltung richtet sich insbesondere an  
Kollegen in Weiterbildung oder junge Fachärzte.

Der Unkostenbeitrag beträgt 100,- Euro. 
Dieser ist nach Zusage der Teilnahme vorab an unten stehendes 
Konto zu überweisen. Der Kursplatz gilt erst nach Zahlungsein-
gang als fest gebucht.

Kontoinhaber: Isar Kliniken GmbH
Donner & Reuschel
IBAN  DE30 2003 0300 0009 5970 00
BIC     CHDBDEHHXXX

Verwendungszweck: Nahtkurs 2025 + Datum

Eine Rechnung erhalten Sie vor Ort am Tag der Veranstaltung.  
Bei Stornierung 1 Woche vor Kursbeginn erfolgt keine Kosten- 
erstattung.

ANMELDUNG
an tabea.mutuku@isarklinikum.de mit folgenden Angaben:
•	 Name, Vorname
•	 Ausbildungsstand
•	 Klinik
•	 Telefonnummer
•	 E-Mail-Adresse

Die Teilnehmerplätze sind limitiert, die Platzvergabe erfolgt nach 
Zahlungseingang.

VERANSTALTUNGSTERMINE
Montag,  07.04.2025      16.30 - 19.00 Uhr
Montag,  27.10.2025      16.30 - 19.00 Uhr

PROGRAMM
16.30 Uhr	 Begrüßung, Registrierung der Teilnehmer
16.40 - 17.00 Uhr	 Theoretischer Teil
17.00 - 17.30 Uhr	 Üben der Nahttechnik
17.30 - 19.00 Uhr	 Nahtübungen am Analsphinktertrainer

REFERENTEN
		
			   Dr. Maximiliane Burgmann
			   Direktorin Bayerisches Beckenbodenzentrum
			   Fachärztin für Gynäkologie, 
			   Zertifizierung AGUB II

			   Dr. med. Tabea Mutuku
			   Oberärztin Bayerisches Beckenbodenzentrum
		  Fachärztin für Gynäkologie,
		  Zertifizierung AGUB II


